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nocewatrwmnx MbAOY "Oetckuit cag Ne 31" ¢ 12 yacoBbIM pPeXMMOM (PYHKUMOHMPOBAHUSA

r. BbiwHWin Bonoyék.
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" — -~ T [ ~

1eHb, NOHEAENbHYIK, NepBas Heaens.

Ho-
vep

HanmeHoBaHve n3genunii (6nog), NpUém NUWK , Homep
TEXHO/IOrMYEecKoW KapTbl

3aBTpak

Kawwa maHHas MonoyHas xugkaa 177, ¢6. 2011r
Macno cnuBoyHoe

KodheliHblli HanUTOK Ha Monoke Ne 262,c6. 2011 r.
Xneb nieHNYHbIN

MToro 3a npuem

BTopoit 3aBTpak

CoK (hpyKTOBbIiA

MToro 3a npuem

Obeg,

Canart n3 6enokayaHHoi Kanyctbl Ne5, ¢6. 2011 T.
Cyn ropoxoBblii ¢ msicom Ne59, c6. 2011r.
3anekaHKa Unn pynet kaptodenbHbiii ¢ macom Nel09, c6. 2011r.
KomnoT n3 cmecu cyxothpyktos Ne 268, c6. 2011 .
Xneb pxaHoii

MToro 3a npuem

MongHunk

Yalii ¢ caxapom Ne 258, c¢6. 2011r.

Xneb NLeHNYHbIN

MToro 3a npuem

YXWH

BanHbI co cryw, monokom Ne 222, ¢6. 2011 r.

Yaii ¢ monokom n caxapom Ne259, c6. 2011r.

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Bbixog, r

180/3

150
20

150

40
150/10
150/25
150

20

180
20

150/25
180

benku, r

5,47
0,03
2,27
1,58
9,35

0,3
0,3

0,51
4,5
14,25
0,69
1,58
215

0,8
1,58
2,38

5,94
1,17

7,11

40,6

Xupsl, 1

81
4,13
2,63

0,1

o o

15
2,6
13,7
0,03
0,1
17,9

0,02
01
0,12

10,25
0,95

11,2

44,2

Yrne- 3L,
BOfbl, I KKan

22 168.0
0,04 37,38
12,08 78,58
9,7 47,6
43,93  331,6
16,3 64,94
16,3 64,94
28 26,21
17,7 134
21 293.0
1542 61,77
9,7 47,6
66,6 562,6
59 21,4
9,7 47,6
15,6 70
32,7 324
88 49,01
41,5 373
184 1402,1

MwuHepanbHble
3M1IEMEHTbI, MI

Ca

68,63
0,6
90,23
3,8
163,21

20
20

15,68
18,27
16,16
18,85

3.8
72,76

0,13
3,8
39

104,68
44,55

149,23

409,1

Fe

0,25
0,01
0,1
0,2
0,56

0,4
0,4

0,19
1,29
2,12
0,39
0,2
4,2

0,01
0,2
0,21

0,53
0,05

0,58

5,95

ButamuHbl, M~

B,

0,04

0,03
0,04
0,1

0,02
0,02

0,01
0,12
0,08
0,01
0,04
0,26

0,04

0,04

0,07

0,01

0,08

0,5

B2

0,08
0,01
0,11
0,02
0,22

0,01
0,01

0,01
0,05

0,1
0,02
0,02
0,21

0,02

0,02

0,15

0,06

0,21

0,67

c

0,29

0,98

1,27

12,8
2,76
3,42

01

191

0,39
0,48
0,87

23,2



AeHb, BTOPHUK, NepBast HeAens.

Ho-
vep

HanmeHoBaHwve naenuii (6at0g), Npuém NUWM , Homep
TEXHONOTNYECKO KapTbl

3aBTpak

Kawa "lepkynec" monoyHas xungkas Ne311, ¢6.2011r.
Macno cnmBouHoe

Kakao ¢ monokom Ne 264, c¢6. 2011r.

Xneb6 NweHNYHbIN

MToro 3a npuem

BTopoii 3aBTpak

HannTok 13 WMTNBHUKA

MToro 3a npuem

O6ep

Bopuy ¢ kanycToin n Kypuuein Ne52, ¢6.2011r.
PucoBblin pynet ¢ msacom 1 TomaTHoi nognvmeoin TTK
HanuTtok ¢pykTOBbIA Ne267 c6. 2011r.

Xneb pxxaHoii

MToro 3a npuem

MongHuk

Yaii ¢ caxapom NQSS, c6. 2011r.

Cyxapuku

MToro 3a npuem

YXWH

MyAWHT TBOPOXKHbI CO cMeTaHol. .Ne212, ¢6. 2011 .
Monoko kunsyeHoe Ne256, ¢6.2011r.

Xneb6 NweHNYHbIN

MToro 3a npuem

MToro 3a fieHb

Bbixog, ©

180/3

180
20

100

150

150/20
150
40

180
20

150/25
180
20

benku, r

4,3
0,03
2,9
158
8,8

15
15

13
16,19
01
2,64
20,2

0,09
18
1,89

14,3
4,09
158

20

52,4

XKupebl, T

6,5
4,13
2,33

0,2
13,2

0,5
0,5

44
13,86
0,01
0,48
18,8

0,02
16
1,62

10,9
4,62

0,2
15,7

49,8

Yrne-
BOAbI, T

21,7
0,04
11,89
9,66
43,37

21
21

6,2
28,06
18,3
13,36
66

4,56
12,4
17

34,01
6,42
9,66

50

197,4

au,

KKan

182
37,38
74
47,6
341

96
96

78,4
283,96
70,05
69,51
502

17,88
68,7
95,21

259,27
82,31
47,6
389,18

1423,4

MwuHepanbHble
3M1IEMEHTbI, M

Ca

64,67
0.6
94,05
4,6
163,92

24,95
16,88
5,04
14
60,87

0,13
3,8
3,93

313
158,4
4,6
476

712,7

Fe

0,65
0,01
0,76
0.4
18

0,6
0,6

0,99

2,3
0,12
1,56
4,97

0,01
0,3
0,31

0,5
0,13
0,4
1,03

8,72

ButamuHbl, mr

B,

0,08

0,03
0,03
0,16

0,04
0,04

0,04
0,07

0,07
0,18

0,02
0,02

0,03
0,04
0,03

0,1

0,5

B2

0,08
0,01
0,12
0,01
0,22

0,05
0,05

0,05
0,13

0,03
0,21

0,01
0,01

0,14
0,18
0,01
0,33

0,78

C

0,25

0,98

1,22

10
10

5,23
0,86

4,5

10,6

0,07
0,78

0,85

22,7



3 [leHb, cpefa, nepsas Hefdens.

Ho-
Mep

HavimeHoBaHWe n3genwii (6ntof), NpréM NULWM , Homep BbI-xog,
TEXHO/MIOTMYECKO KapTbl r
3aBTpak
MonouHble poxkn. Ne74, c6. 2011r. 180/3
ByTtep6pog ¢ macnom Ne 2, ¢6. 2011r. 20/8/4
KodeiHblin HanuTok Ha Monoke Ne262, c6. 2011r. 150

MToro 3a npvem
BTopoii 3aBTpak
Cok "MaHfapuH-6aHaH" 150

MToro 3a npvem

Oben

Vkpa cBekonbHas Ne3, c¢6. 2011r. 40
Cyn KpecTbsiHCKMin  Ne57, ¢6. 2011r 150/5
BuTtoukmn naposble Ne92, c6. 2011r 50
Kawwua rpeyHeBast paccbinuatast ¢ TomaTHbIM coycom Nel60, c6 100/20
Kncenb 13 koHueHTpata  Ne 274, ¢6.2011r 150
Xneb pxaHoi 40

MToro 3a npvem

MongHuk
Yaii ¢ caxapom Ne 258, c6. 2011r. 180
MeueHbe No251, c6. 2011 . 30

MToro 3a npuem

YXWH

Pary n3 oBoulein Nel141, c6. 2011 r 180
Yain ¢ monokom u caxapomNe 258 ¢6.2011r 180
Xneb6 nweHNYHbIN 30

MToro 3a npvem

MToro 3a feHb

benku, r

3,7
41
127
91

03
on

0,89
1,35
8,43

47

2,64
17

0,8

2,9

117
2,37

6,4

36,8

XKupebl, 1

41
7,2
24
13,7

2,89
3,83
7,92
4,2

0
0,48
19,32

0,02
42
42

79

0,95
0,3

9,2

46,4

-

Yrne-
BOAbI, T

156
184
12,08
46,1

16,3
16,3

3,66
7,06
7,36
14,6
14,98
13,36
61

59
18,7
24,6

181

8,8
14,49

414

189,4

all,

KKan

né
143
76,5
335,5

65
65

43,47
88,26
176,64
164,79
56,94
69,51
599,6

21,4
1241
145,5

163,7

49,01
71,4

284,1

1429,7

MuHepanbHble
3/1EMEHTBI, Mr

Ca

88,79
129,33
90,23
308,35

20

13,24
13,76
19,63
13,27
0,36
14
74,26

0,13
7,69
7,82

39,2
44,55
6.9
90,65

501,1

Fe

0,15
0,4

01

0,65

04
04

0,6
0,29
0,71
0,49
0,04
1,56
3,69

001
0,42
043

12
0,05
06
185

7,02

ButamuHbl, M~

B,

0,03
0,03
0,03
0,09

002
0,02

001
002
0,03
0,02

0,07
0,15

0,04
0,04

08
001
0,05
0,85

1,15

B2

01
0,05
on
0,26

001
0,01

001
001
0,06
0,05

0,03
0,16

0,02
0,02

0,07
0,06
0,02
0,15

0,6

c
0,39
0,03

0,98
14

0,84
3,54
0,82

0,78

12,7
0,48

12,7

22,1



[EHb, YETBEPTI, NEpBaa HeEAENA.

Ho-
vep

HanmeHoBaHue nsgenuii (6n104), NPUEM MUK , HOMEP

TEXHONOrMYECKONA KapTbl

3aBTpak

MOpPKOBb 0TBapHas Ne 15, c6. 2011 .

Kalla s4HeBast Mmono4Hast Baskasi, Ne 177, ¢6. 2011 r
KotheiHbli HanuToK Ha monoke Ne 262,c6. 2011 T.
Xneb6 NWeHNYHBbIA

Macno cnnBo4yHoe

MToro 3a npuem

BTopoit 3aBTpak

HanuTok 13 LWMNOBHNKA

MToro 3a npvem

Obeq,

Boixog, r benku, r

50

150
20

100

Cyn KapTo(esibHbIi ¢ pbl6HbIMU KOHCepBamu "Mopbywa™ TTK 150

MeyeHb no-cTporaHoBcku Nel20, 6. 2011 .
MakapoHHble u3genus oTeapHblie Ne197, ¢6. 2011 r.
KomnoTt 13 cmecn cyxogpyktoB Ne 268, ¢6. 2011 T.
Xneb6 p>xaHoi

MToro 3a npvem

MongHuk

Yaii ¢ caxapom Ne 258, c6. 2011r.

Badnn

MToro 3a npvem

YXWH

Kalwa rpeyHeBasi monoyHas Baskas, Ne 170, c6. 2011r.
Monoko kunsuyeHoe Ne256, ¢6.2011r.

Xneb nieHNYHbIN

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

50/30
120
150
40

180
20

180/3
180
20

0,52

5,6
127
1,58
0,03

0,3
0,3

35
11,9

43
0,49
2,64
22,8

01
0,8

0,9

78
4,09
158

135

46,5

XKupsbl, T

0,04
57
2,13
01
3,13
11

0,3
0,3

21
9,3
34
0,01
0,48
153

0,02
6,2
6,2

75
4,62
01
12,2

45,1

Yrne-
BOfbI, T

28
31,5
11,08
9,7
0,04
55,13

6,3
6,3

9,2
18
26,7
15,42
13,36
66,5

59
12,6
18,5

32
6,42
9,7

48,1

194,5

au,

KKan

14,7
220
78,58
47,6
37,38
398,3

37,6
37,6

70
143
157

61,77
69,51
501,3

21,4
108
129,4

226
82,31
47,6

355,9

1419,5

MwuHepanbHble
3M1IEMEHTbI, Mr

Ca Fe
12,1 0,16
116,1 0,52
90,23 01
3,8 0,2
0,6 0,01
222.,8 1
14 19
14 19
14,4 0,74
6,7 4,9
7,4 0,59
11,85 0,19
14 1,56
54,35 8
0,13 0,01
16 0,12
1,7 0,13
112 2,7
158,4 0,13
3,8 0,2
116 3
408,9 14

[~—

ButamuHbl, mr

B,

0,02
0,08
0,03
0,04

0
0,15

0,02
0,02

0,04
0,16
0,04
0,01
0,07
0,47

0,01
0,01

0,19
0,04

0,04
0,27

0,9

1 B71C
0,01 052
0,12 0,29
0,11 0,98
0,02 0
0,01 0
0,27 1,79
0,01 8
0,01 8
0,06 0,73
13 82
0,01 0
0,01 0,05
0,03 0
14 9
0 0
0,01 0
0,01 0
02 03
0,18 0,78
0,02 0
1,8 0,81
35 19,6



5 AeHb, NATHWLA, NepBast Heaens.

MuHepanbHble

'\I;::F; HaMMEHOBaHMeTZiﬂzTOTV,(Eg;?(ﬂ)V‘, Ezglf:? nuLx , Homep Bbixog, r Benkw, r SKipb, r B)O/’Erlcle‘-r EKL;H SNeMeHTbI, Mr ButamuHbl Mr
Ca Fe B, B2 c

3aBTpak
OmneT HaTypanbHbiii Ne203, c6. 2011 T. 80/3 571 9,79 1,09 125,08 40,4 1 003 0,19 o1
KodeliHblil HanuToK Ha Mmonoke Ne 262,c6. 2011 r. 180 2,27 2,63 12,08 78,58 90,23 0,1 0,03 0,11 0,98
ByTepbpopa ¢ macnom u ceipom Ne 2, ¢6. 2011r. 20/8/4 41 72 184 143 129,33 0,4 0,03 0,05 0,03
MToro 3a npuem 13,4 21,1 34 364.,8 267,6 1,71 0,2 0,38 7,6
BTopolii 3aBTpak
CoK (hpyKTOBbIl 150 0,3 0 16,3 65 20 0,4 0,02 0,01 2
MToro 3a npvem 0,3 0 16,3 65 20 0,4 0,02 0,01 2
O6ep,
PacconbHuk gomawHuida Ne50, c6. 2011r. 150 1,34 3,38 8,6 70,34 15,68 0,61 0,06 0,04 6,3
MnoB 13 kypuubl Ne 127, c6. 2011 r 150 12,21 15,77 24,6 305,8 15,74 1,32 0,05 0,08 0,45
KomnoT u3 cyxothpyktoB Ne 268, c6. 2011 r 150 0,24 0 17,28 86,62 0,26 0,03 0 0 0
Xneb pxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,51 14 1,56 0,07 0,03 0
MToro 3a npviem 15,22 19,6 63,8 511,7 45,7 3,5 0,16 0,14 6,75
MongHuk
Monoko kunsueHoe Ne 256, c6. 2011 r 180 4,09 4,62 6,42 82,31 158,4 0,13 0,04 0,18 0,78
Mapwmenag enenHbli 20 0.02 0 7,94 64 0,8 0,08 0 0 0
Xneb nueHNYHbI 20 1,58 0,2 9,66 47,6 4,6 0,4 0,03 0,01 0
MToro 3a npuem 5,7 4,82 24 194 163,8 0,61 0,07 0,2 0,78
YKWH
Pbi6a npunywernHas Ne 77, ¢6. 2011 r 50 9,27 3,56 0,26 98,1 9,21 0,29 0,09 0,08 0,12
KapTtodensHoe niope Ne 133, ¢6. 2011 r. 130 2,03 2,81 15,33 107,55 23,67 0,69 0,08 0,07 6,9
Yain ¢ caxapom Ne 258, ¢6. 2011r. 150 0,09 0,02 4,56 17,88 0,13 0,01 0 0 0
Xneb6 MNLeHNYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47,6 4,6 0,4 0,03 0,01 0
MToro 3a npuem 14 6,6 29,8 271,1 37,6 1,39 0,21 0,17 7,03

MToro 3a geHb 47,6 52,1 198  1406,6 572,3 7.6 0,63 1,55 24,2



6 AeHb, NOHeeNbHIK, BTOPast Heaens.

Ho-
vep

HanmeHoBaHve nsgenunii (6atog), Npuém NuWK , Homep

TeXHONOrnyeckonm KapThbl.

3aBTpak

Kalwa rpeyHeBas monoyHas Baskasi, Ne 170, c6. 2011r.

Macno cnmBo4Hoe

Kakao ¢ moniokom Ne 264, ¢6. 2011r.
Xneb MWeHNYHBbIA

MToro 3a npuem

BTopoit 3aBTpak

Cok A6104HbIi

MToro 3a npuem

Obeg,

Cyn MonoYHbIiA pucosblii Ne 72, ¢6. 2011 T.

KapTodenb TyweéHblii ¢ macom Ne 91, ¢6.2011 .

Kucenb 13 KoHueHTpaTam» 274,c6. 2011 .
Xneb pxxaHoii

MToro 3a npuem

MongHuk

Yaii ¢ caxapom Ne 258, ¢6. 2011r.

Xneb6 nweHnYHbI

MToro 3a npuem

YXUH

Bbl-xoa, T Benku, r Xwupsbl, T

180/3

150
20

100

150
180
150
40

150
20

MakapoHHble 13fenns 0TBapHbIe C TepTbiM Cbipom Ne>199, c6. 20 "140"

Monoko kunsyeHoe Ne 256, ¢6. 2011 r
Xneb NWeHNYHbI

MToro 3a npuem

WToro 3a geHb

180
20

6,2
0,03
2,73
1,58

10,54

0,3
0,3

4,9
12,64

2,64
20,4

01
0,9

4,09
1,58
13,7

45,9

6,04
4,13
2,05

0,2
12,4

0,2
0,2

14,27
0
0,48
20,8

0,02
3,04
3,06

7.4
4,62
02
12,02

46

Yrne-
BOAbI, T

27,69
0,04
9,91
9,66
47,3

16,3
16,3

6,42
17,48
14,98
13,36

52,8

501
14,55
19,6

26,5
6,42
9,66
42,6

179

aly,
KKan

222,3
37,38
67,06

47,6
374,3

54,94
54,94

130
287,9
56,94
69,51
547,4

19,64
48,4
68

209
82,31
47,6
338,9

1384,5

MwuHepanbHble
3MIEMEHTbI, MI

Ca

60,86
0,6
82,76
4,6
148,8

20
20

167,5
21,09
0,36
14
209,9

0,15
6,9
7,05

139,5
158,4

4,6
302,5

688,25

Fe

1,62
0,01
0,66
0,4
2,7

0,4
0,4

0,22
2,65
0,04
1,56
4,65

0,02
0,24
0,26

0,68
0,13

04
121

9,22

ButamuHsbl, Mr

Bl

01
0
0,02
0,03
0,15

0,02
0,02

0,08
0,14

0,07
0,3

0,03
0,03

0,05
0,04
0,03
0,12

17

B2

0,11
0,01
0,09
0,01
0,23

0,01
0,01

0,19
0,14

0,03
0,37

0,02
0,02

0,06
0,18
0,01
0,25

0,88

C

0,25

0,39

0,64

0,8
9,02

1

0,04
0,78

0,82

14,5
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7 leHb, BTOPHVIK, BTOpasi Hedens.

Ho-
vep

HanmeHoBaHue n3genunin (6nog), Npuém nuwm , Homep
TEXHOMIOrMYECKON KapThbl.
3aBTpak
Kawwa monoyHas "[Apyx6a”Ne 183, c6. 2011 r.
Macno cnmBouHoe
KodeliHblin HanuTOK Ha Monoke Ne 262,c6. 2011 .
Xneb6 nweHnYHbI
MToro 3a npuem
BTopoii 3aBTpak
Hannok pyKToBblii
MToro 3a npuem
O6ep
Cyn kapTodenbHbIli ¢ Kypuueid Ne 54, ¢6.2011r.
ony6ubl neHvBble (2 BapuaHT) Nel16, c¢6. 2011 .
KomnoT un3 cmecn cyxopyktoB Ne 268, ¢6. 2011 r
Xneb pxxaHoii
MToro 3a npuem
MongHuk
Cok "A6noko- nepcmk"
Xneb6 NweHNYHbI
MToro 3a npuem
YXUH
CblpHukmn 13 TBOopora Nel57, ¢6. 2010r.
Monoko kunsyeHoe Ne 256, c6. 2011 r
Xne6 nweHnYHbIN

MToro 3a npuem

WToro 3a geHb

Bbi-xo4,

180/3

150
20

80

150
180
150
40

100
20

130/10
180
20

benku, r

4,13
0,03
2,27
1,58

12
12

2,7
12,41
0,24
2,64
15,6

04
158
1,98

14,7
4,09
158
20,4

47,1

Xupbl, T

5,64
4,13
2,63

0,2
12,6

0.4
0.4

2,29
9,29

0,48
15,66

0,2
0,2

12,04
4,62
0,2
16,9

45,8

Yrne-
BOAbI, T

29,8
0,04
12,08
9,66
49,56

16,8
16,8

14,53
13,14
21,82
13,36
61,81

9,66
24,66

28,8
6,42
9,66
44,9

200,7

auy,
KKan

188
37,38
78,58

47,6
351,5

32,72
32,72

96,17
189,15
83,87
69,51
484,8

58,78
47,6
106,4

297,66
82,31
47,6
427,6

1403

MwuHepanbHble
3M1IEMEHTbI, M

Ca

86,26
0,6
90,23
4,6
181,69

6,4
6,4

10,16
45,98
04
14
86,02

4,6
12,6

100,48
158,4
4,6
263,5

550,2

Fe

043
0,01
01
0,4
0,94

0,48
0,48

0,68
128
0,04
1,56
4,11

0,2
0,4

0,37
0,13

04
0,79

12,32

ButamuHbl, mr

B,

0,08

0,03
0,03
0,14

0,03
0,03

0,07
0,03

0,07
0,19

0,03
0,03
0,06

0,03
0,04
0,03
0,06

0,48

B2 C

0,97 0,93
0,01 0
0,11 0,98
0,01 0

u 19

0,04 8
0,04 8

0,05 5,78
01 2,35
0 0
0,03 0
0,19 8,97

005 08
0,01 0
06 08

0,16 01
0,18 0,78
0,01 0
0,17 0,78

21 20,5



8 feHb,cpefa, BTOpas Hefens.

Ho-
mep

HanmeHoBaHwve naennii (6n1t04), NpUEM NULLK , HOMEP

TEXHON0rnyeckom KapTbl.

3aBTpak

Kawwa nwéHHas monoyHas »xmakas.Ne 181,c6. 2011 r.
KodheliHblli HaNUTOK Ha monoke Ne 262,c6. 2011 .
Macno cnmBouHoe

Xneb nweHnYHbIN

MToro 3a npuem

BTopoit 3aBTpak

Cok "nepcmk-a610k0"

MToro 3a npvem

O6ep,

LLIn n3 KBalleHoi KanycTbl ¢ Kypuueid Ne 51, c6. 2011r.
TedTenn n3 roeaguHbl (2 BapuaHT) Nel100, c6. 2011 r.
Kawwa pucoBas paccbinuatas Nel64, c6. 2011r.
KomnoT u3 cmecu cyxopyktos Ne 268, c6. 2011 .
Xneb pxxaHoit

MToro 3a npuem

MongHuk

Kuncenb 13 KoHUeHTpaTa

Cyxapuku

MToro 3a npuem

YXWUH

MaHHbIA nyanHr ¢ nosuanom Nel94, c6. 2011 r.

Yaii ¢ caxapom Ne 258, c6. 2011r.

Xneb6 nweHnYHbI

MToro 3a npvem

MToro 3a fieHb

Bbixog, r

150/3
150

30

80

150/10
50
120/3
150

40

180
30

18025
180
20

benku, r

5,35
2,27
0,03
2,37

10

12
12

1,64
6,54

2,4
0,69
2,64
13,9

13
13

6,23

01
158

79

34,3

XKwupel, 1

6,27
2,63
4,13
0,3
13,03

0.4
0.4

511
10,07
21
0,03
0,48

2,8
2,8

6,38
0,02
0,2
6,6

40,8

Yrne-
BOfbI, T

14,92
12,08
0,04
14,49
41,5

16,8
16,8

2,53
2,72
26,71
15,42
13,36
60,7

16
10,8
26,8

43,46
59
9,66
59

204,8

all,

KKan

186,56
78,58
37,38

71,4
374

72,72
72,72

52,73
145,23
153,4
61,77
69,51
482,6

63
55,7
118,7

301,7
21,4
47,6

370,7

1418,7

MwuHepanbHble
371EMEHTbI, Ml

Ca

170,02
90,23
0,6

6,9
267,7

6,4
6,4

24,13
15,81
41,3
18,85
14
114

0.4
33
3,7

62,7
0,13

4,6
67,4

459,2

Fe

0,64
01
0,01
0,6
114

0,48
0,48

0,59
0,49
0,82
0,39
1,56
4,19

0,05
0,2
0,62

0,8
0,01
0,4
121

8,36

ButamuHbl, mr

Bl

0,09
0,03

0,05
0,15

0,03
0,03

0,02
0,03

0,5
0,01
0,07
0,65

0,01

0,08

0,05

0,03
0,08

0,6

B2

0,22
0,11
0,01
0,02

0,4

0,04
0,04

0,04
0,06

04
0,02
0,03
0,57

0,01

0,27

0,06

0,01
0,07

c

7,13
0,98

8,21

5,32
0,04
5,42

01

11,4

0,71

0,71

28,3



9 fieHb, YeTBepr, BTOpas Heaens.

Ho-
vep

HanmeHoBaHune n3genuin (6ntog), NPUEM NMLLKM , HOMEP TEXHONOTNYECKON

KapTbl

3aBTpak

Kawwa pucosas monoyHas xunakas Nel68, c6. 2011 r.
Macno cnMBo4Hoe

Kakao ¢ monokom Ne 264, ¢6. 2011r.

Xneb6 nweHNYHbIRA

MToro 3a npvem

BTopoit 3aBTpak

HannTok ppyKTOBbIi

MToro 3a npvem

O6ep

Cyn KapToenbHbIn ¢ MakapoHHbIMK u3genuamm Ne 55, c¢6. 2011 r
lynaw un3 oTBapHoii roeaguHel Ne 90, c6. 2011 r
Kalwa rpeyHeBas paccbinyaTas

KomnoT u3 cyxogpykToBB Ne 267, ¢6. 2011 r.
Xneb p>xaHoii

MToro 3a npuem

MongHuk

Monoko KunsiyeHoe Ne256, ¢6. 2011 r

Xneb NweHNYHbI

MToro 3a npvem

YXWH

AliLo BapeHoe

Yain ¢ caxapom  Ne 258 c6. 2011r.

Xneb6 nweHnYHbIN

MToro 3a npuem

WToro 3a feHb

Bbixog,

180/3

150
20

100

150

50/30
Mo
150
40

180
20

40
180
20

benku, r XKwupsbl, T

5,47
0,03
2,73
1,58

8,6

15
15

2,17
12,75
4,9
0,34
2,64
21,8

4,09
1,58
5,88

4,83
0,09
158

9,7

43,09

6,33
4,13
2,05
0,2
9,8

0,5
0,5

2,07
9,94
38
0,08
0,48
16,77

4,62
0,2
8,37

4,37
0,02
0,2
8,9

46,05

Yrne-
BOAbI, T

37,89
0,04
9,91
9,66

42,33

21
21

15,09
3,67
20,5

13,06

13,36
72,7

6,42
9,66
28,31

0,22
4,56
9,66
34,6

193,75

aly,
KKan

231
37,38
67,06

47,6

383

96
96

88,56
194,94
1431
51,67
69,51
547,8

82,31
47,6
130

59,49
17,88
47,6
218

1374,8

MwuHepanbHble
3M1IEMEHTbI, M

Ca

57,54
0,6
82,76
4,6
145,5

10,95
9,77
10,9
13,22
14
58,84

158,4
4,6
163

198
013

46
59,5

434,9

Fe

0,91
0,01
0,66

0.4
2,17

0,6
0,6

0,69
1,57
0,32
0,14
1,56
4,28

013
0.4
0,46

09
0,01
0.4
2,7

9,2

ButamuHbl, Mr

Bl

0,07

0,02
0,03
0,14

0,04
0,04

0,07
0,02
0,01
0,02
0,07
0,19

0,04

0,03

0,07

0,02

0,03
0,13

1,26

B2

0,08
0,01
0,09
0,01
0,19

0,05
0,05

0,04
0,05
0,04
0,01
0,03
0,17

0,18

0,01

0,14

0,14

0,01
0,22

1,77

c

0,22

0,39

0,61

10
10

5,28

0,33

0

22,8

28,4

0,78

0,78



10 peHb,NATHMLA, BTOpas Hedens.

Ho-
vep

HanmeHoBaHve n3genuii (6nog), Nprém nuum , Homep
TEXHONIOrMYECKOI KapTbl
3aBTpak
OmneT HatypanbHbiii Ne203, c6. 2011 r.
Yalii ¢ caxapom Ne 258, c6. 2011r.
Macno cnmBouHoe
Xneb nweHnYHbIN
MToro 3a npvem
BTopoii 3aBTpak
Cok "MaHAapviH-Kny6HMKa"
MToro 3a npuem
Obeg,
CBEKONbHUK €O cMeTaHoM Ne64 c6. 2011r.
KoTnetbl uam 6uToukn pbibHble. Ne 79 ¢6. 2011r.
KapTogenbHoe ntopeNe 133, c6. 2010 r.
Komnot un3 cmecu cyxodpykToB Ne 268, ¢6. 2011 T.
Xneb pxaHoii
MToro 3a npuem
MongHuk
Kncenb 13 KoHUeHTpaTa
MeueHbe
MToro 3a npuem
YXWH
MyAanHT pucoBbliA ¢ BapeHbeM Nel183, c6. 2011 r.
Monoko kunsyeHoe Ne 256, ¢6. 2011 r
Xneb MLeHNYHbIN

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Bbl-xo0p,

80/3
150

20

100

150/6
50/5
130/3
150
40

180
30

155/20
180
20

benku, r

5,71
0,09
0,03
1,58

8,7

05
0,5

1,29

11,05

2,54
0,69
2,64
18,2

3,24
4,09
1,58

8,9

40,3

Xunpsl, T

9,79
0,02
4,13

0,2
157

0,1
0,1

3,47
9,28
2,86
0,03
0,48
16,12

3,7
3,7

3,95
4,62
0,2
8,8

44,4

Yrne-
BOAbI, T

1,09
4,56
0,04
9,66
257

10,1
10,1

94

6,45
18,21
15,42
13,36
62,84

16
21,1
37,1

38,84
6,42
9,66
54,9

190,6

auy,
KKan

125,08
17,88
37,38

47,6
256,1

41,34
41,34

73,18
161,92
110,17

61,77

69,51
476,55

63
133
196

312,59
82,31
47,6
4425

1412,5

MuHepanbHble
3/1eMEHTbI, M

Ca

40,4
013
06
46
53,3

20,1
24,93
11,67
18,85

14
89,55

04
20,7
21,1

31,67
158,4

4,6
194,6

365,6

Fe

0,01
0,01

0,4
0,86

14
1,4

0,85
0,71
1,03
0,39
1,56
4,54

0,05
0,5
0,58

0,63
0,13

0,4
1,07

8,45

BuTtamuHbl, Mr

B,

0,01
0,01

0,04
0,09
0,08
0,01
0,07
0,29

0,04
01

0,03
0,04
0,03
0,06

0,52

B2

0,19

0
0,01
0,01
0,07

0,01
0,01

0,04
0,08
0,07
0,02
0,03
0,24

0,03
0,29

0,06
0,18
0,01
0,08

0,69

3,24

0,19

112

0,1

4,64

44

4,4

0,45
0,78

1,23

18,9



